





erhalten. Meine Frau! Sie habe ich
komplett vergessen. Sie sollte in
diesem Moment mit dem Bus an-
kommen. Ich stlirme zum Lift. So
soll sie Andri nicht unvorberei-
:n, denn
t reglos
Boden,
ler Kopf
mit 26
Elektro-
den ver-
kabelt,
neben
ihm
dern-
fusions-
stander. Er
wird mit dem
nachsten Medika-
ment intravends geflutet.
Das, was als Plan flir die ndchsten
Wochen in kleinen Schritten ange-
dacht war, wird im Eilzugstempo
durchgezogen. Ohne Riicksicht auf
die moglichen Nebenwirkungen.
Zuerst muss das Biest besiegt
werden. Kollateralschaden sind zur
Nebensache geworden.

Als die Tur des Liftes aufgeht, fallt
mir meine Frau in den Arm. Ich
muss nicht viel sagen, sie sieht mir
die Verzweiflung an. Unter Tranen
bereite ich sie auf die Situation

Der Bundesverband Selbsthilfe
Korperbehinderter (BSK) hat eine
sehr informative Reihe heraus-
gebracht: ABC-Broschiiren hat
er sie genannt. Darin ist auch
Praktische Tipps und Ratschldge
zum Antidiskriminierungsrecht
erschienen. Fir die handliche

vor. Sich darauf einzustellen, unter
Umstanden vom Sohn Abschied zu
nehmen.

Solche Ereignisse kommen wie
eine Dampfwalze und fahren
alles platt. Sie kommen seit An-
dris sechster Lebenswoche, Als

er durch eine Blutung im Hirn
zum schwer behinderten Men-
schen wurde. Und wir Eltern das
ohnmichtig liber uns ergehen
lassen mussten.Was ich in den
letzten Jahren gelernt habe, ist,
dass man mit Vielem fertig wer-
den kann. Auch wieder gilicklich
werden kann, wenn man sich mit
der Situation arrangiert, sich neu
ausgerichtet hat. Das Schlimme
sind diese Dampfwalzen. Wenn
nichts mehr ist, wie es vorher war.
Wenn alles mihselig neu sortiert
werden muss. Auf der anderen
Seite: Ist das nicht die Wiirze des
Lebens? Der Carant, dass der
Alltag nicht abflacht und man in
der Bequemlichkeit geistig und
korperlich verrottet? Diesbezlglich
muss ich nichts tun, damit mir das
nicht passiert.

Die Kombination der neuen beiden
Medikamente hilft Andri. Die Do-
sen der neuen Medikamente wer-
den in kleinen Schritten erhoht.

Broschiire mit knapp 100 Seiten
freut sich der BSK (ber eine frei-
willige Schutzgebiihr von 3,50
Euro.,Niemand darf wegen sei-
ner Behinderung benachteiligt
werden®, steht im Artikel 3 des
Grundgesetzes. Dennoch sind
Diskriminierungen von Men-

Gleichzeitig werden die drei bis-
herigen Medikamente ausgeschli-
chen. Damit Andri nicht geweckt
wird, bekommt er eine Erwachse-
nendosis eines Schlafmittels. Es
kommt in den folgenden Tagen zu
Hohen und Tiefen. Zwei Wochen
spater durfen wir unseren Sohn
mit nach Hause nehmen, um dort
mit der Medikamenteneinstel-
lung fortzufahren. Seither geht es
langsam aber stetig bergauf. Die
Grashalme hinter der Dampfwalze
beginnen sich wieder in Richtung
Sonne zu strecken.

Ich mochte die Gelegenheit nut-
zen mich zu bedanken. Vorrangig
bei den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der Epilepsieklink,

in der Andriin Behandlung war.
Ob Arzteschaft, Pflegepersonal,
Entlastungsangebote, Psychologin
oder die herzlichen Mitarbeiterin-
nen der Hotellerie. Sie waren uns
eine grofe Stiitze. Sie gaben uns
das Gefihl, nicht allein zu sein.

Zu Hause hat der Freundeskreis
geholfen, unsere anderen beiden
Kinder zu betreuen. Mit diesem
Beistand konnten wir bei Andri
sein und gleichzeitig den wichtigs-
ten beruflichen und hauslichen

Viarnflichtiinasan narhlknmmen

schen, die irgendwie anders sind,
weit verbreitet.,Nur wenn man
sich gegen Diskriminierungen
wenrt, kann man sie verhindern
und beseitigen®, betont der Autor
der Broschiire, Rechtsanwalt Dr.
Oliver Tolmein.



